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Konventionell bio EG bioland Demeter vegan

Getreideprodukte Adlermühle in Bahlingen 
www.adler-muehle.de

Adlermühle in 
Bahlingen www.adler-
muehle.de

Hafer dachswanger mühle

Rogen dachswanger mühle

Dinkel

Weizen dachswanger mühle

Nackthafer dachswanger mühle

Emmerkorn

„Buchweizen“
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Konventionell bio EG bioland Demeter vegan

-Nudeln *Nudelfabrik 
Deiringer Reute, 
Verkauf bei Rewe 
(zumindest in der 
Tullastr)
*Buchholzer Nudeln; 
Bezugsquellen auf 
www.buchholzernudeln.
de
*Mariengabi 
Hausgemacht, 
Hartweizen aus Nähe 
Lörrach, Eier aus 
Tannkirch; kann 
bestellt werden unter 
www.mariengabi-
hausgemacht.de

Www.badische 
Nudelmanufaktur

--Vollkornnudeln teilweise bei obigen 
Bezugsquellen

Brot
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Vollkorn Dorfbäckerei Ritter GmbH 
z.B. in Wildtal, Talstraße 
31. Das Mehl stammt aus 
der Löffelmühle 
Waltershofen

Dinkel Dorfbäckerei Ritter GmbH 
z.B. in Wildtal, Talstraße 
31. Das Mehl stammt aus 
der Löffelmühle 
Waltershofen

Stühl.Markt Samstag, 
Gundelf.Fr. Nachm. 
Käsekessle und 
Humberghof

Weizen Dorfbäckerei Ritter GmbH 
z.B. in Wildtal, Talstraße 
31. Das Mehl stammt aus 
der Löffelmühle 
Waltershofen

Mehrkorn Dorfbäckerei Ritter GmbH 
z.B. in Wildtal, Talstraße 
31. Das Mehl stammt aus 
der Löffelmühle 
Waltershofen

Glutenfrei
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Konventionell bio EG bioland Demeter vegan

Saatgut

Leinsamen

Sonnenblumenkerne

Kürbiskerne

Hülsenfrüchte

-Bohnen

--Feuerbohnen

-Linsen

--Belugalinsen

Nüsse
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Konventionell bio EG bioland Demeter vegan

Wallnüsse

Haselnüsse

Planzliches Eiweis

Tofu

Lupinien

Tees Kräutermanufaktur 
Oberried --> 
verschicken auch

Hanf

Milchprodukte Melcherhof, Zähringen 
Markt am Sa

Kuhmilch Domäne Hochburg 
Milchautomat

Butter Stühl.Markt Samstag, 
Gundelf.Fr. Nachm. 
Käsekessle
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Joghurt Stühl.Markt Samstag, 
Gundelf.Fr. Nachm. 
Käsekessle

Breitenweger Hof, 
Markt Herdern 
Fr.Nachm & Markt 
Fabrik Sa Vorm.

Quark Stühl.Markt Samstag, 
Gundelf.Fr. Nachm. 
Käsekessle

Breitenweger Hof, 
Markt Herdern 
Fr.Nachm & Markt 
Fabrik Sa Vorm. 
Oder direkt ab Hof

Sahne

Milch

Käse

Hartkäse Stühl.Markt Sa Vorm. 
Gundelf.Markt Fr 
Nachm. Käsekessle, 
Le Frombaar

Breitenweger Hof, 
Markt Herdern 
Fr.Nachm & Markt 
Fabrik Sa Vorm.

Weichkäse Stühl.Markt Samstag 
Käsekessle, Le 
Frombaar
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Schnittkäse Stühl.Markt Samstag, 
Gundelf.Fr. Nachm. 
Käsekessle

Frischkäse Stühl.Markt Samstag, 
Gundelf.Fr. Nachm. 
Käsekessle

Ziegenkäse

Hartkäse Stühl.Markt Samstag, 
Gundelf.Fr. Nachm. 
Käsekessle

Weichkäse Stühl.Markt Samstag, 
Gundelf.Fr. Nachm. 
Käsekessle

Frischkäse Melcherhof, Zähringer 
Markt am Sa

Stühl.Markt Samstag, 
Gundelf.Fr. Nachm. 
Käsekessle
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Konventionell bio EG bioland Demeter vegan

Schafskäse

Hartkäse

Weichkäse

Schafsjoghurt Stühl.Markt Samstag, 
Gundelf.Fr. Nachm. 
Käsekessle

Eier Bauernhof in Reute 
bekommt man in der 
Bäckerei Ritter in Wildtal

Breitenweger Hof, 
Markt Herdern 
Fr.Nachm & Markt 
Fabrik Sa Vorm.

Öle Ölmühle Fessinger, 
Kaiserstuhl; teilweise bio; 
verschicken auch

Sonnenblumenöl Stühl.Mark 
Lindenbrunnenhof

Breitenweger Hof, 
Markt Herdern 
Fr.Nachm & Markt 
Fabrik Sa Vorm.

Distelöl
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Leinsamenöl

Essig

Apfelessig Stühl.Mark Humberg 
Hof

Weinessig Rot & Weiß

Süßstoffe

Honig

Apfeldicksaft

Birnendicksaft

Melasse

Wurstwaren Melcherhof, Zähringen 
Markt Sa

Stühl.Markt Samstag, 
Gundelf.Fr. Nachm. 
Käsekessle

Breitenweger Hof, 
Markt Herdern 
Fr.Nachm & Markt 
Fabrik Sa Vorm.
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Konventionell bio EG bioland Demeter vegan

Fleisch cowfunding 
www.Cowfunding-
Freiburg.de; Lamm und 
Rind

Stühl.Markt Samstag, 
Gundelf.Fr. Nachm. 
Käsekessle auf 
Bestellung

Breitenweger Hof

Obst und Gemüse Marktstand vor dem Obi 
Markt
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